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 AUTONOMIE

CARNET DE 
VACANCES 2024
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« Prendre une pause,
briser volontairement le rythme,

c'est se donner le temps 
de vivre »

CARNAVAL 
COSTA 
BRAVA

ANDORRE

LLORET 
DE MAR

ANDORRE
PAS DE 
LA CASA

MARCHE DE
NOEL 

COSTA 
BRAVA

LA 
PLAYA



● Formalités d’entrée et de séjour
 

L’Espagne et l'Italie étant membre de l’Union européenne, les ressortissants français peuvent 

entrer librement munis d’un passeport ou d’une carte nationale d’identité en cours de validité.

 

Les cartes nationales d’identité délivrées à des personnes majeures entre le 1er janvier 2004 

et le 31 décembre 2013 seront encore valables 5 ans après la date de fin de validité indiquée 

au verso.

Il est néanmoins recommandé de privilégier l’utilisation d’un passeport valide à celle d’une CNI 

portant une date de fin de validité dépassée.

Si nous voyageons uniquement avec votre carte nationale d’identité, nous serons munis d’une  

notice multilingue expliquant ces règles  .

En cas de perte ou de vol des documents de voyage (passeport, carte d’identité), toutes les

 compagnies aériennes, notamment Ryanair, n’acceptent pas l’embarquement d’un ressortissant

 Français sous couvert de la déclaration de perte/vol établie par la police espagnole. 

Les compagnies aériennes peuvent exiger un laissez-passer consulaire établi par une autorité

 consulaire française  (coût de 55 €).

      

  ⚠ Attention :  des conditions particulières peuvent s’appliquer en raison de  
                             l’épidémie de Covid-19  ou de  situations conflictuelles. 

Il est donc fortement recommandé de  :
  

-  se faire tester en France avant le départ pour l’Italie, même si cela n’est pas obligatoire  ;

-  continuer à porter le masque et respecter les gestes barrières dans les situations à risque  ;

-  souscrire une assurance pour son voyage et vérifier la couverture en cas de Covid 

    (notamment la prise en charge de nuitées supplémentaires en cas d’isolement de longue 

     Durée).

     Assurance maladie

      Source : Recommandations Sanitaires pour les voyageurs, BEH 2016

 

   Pour les séjours dans un pays membre de l’Union européenne (UE), de l’Espace économique

   européen (EEE) ou en Suisse, La Carte européenne d’Assurance maladie peut être 

   obtenue par Internet ou auprès de sa caisse d’assurance maladie. Attention aux délais 

   d’obtention.

 

   Elle permettra d’attester de ses droits à l’assurance maladie et de bénéficier d’une prise 

   en charge sur place de ses soins médicaux, selon la législation et les formalités en vigueur 

   dans le pays de séjour.

https://media.interieur.gouv.fr/interieur/cni-15ans/document-a-telecharger-espagne.pdf%22%20%5Ct%20%22_blank
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F35613%22%20%5Ct%20%22_blank
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs%22%20%5Ct%20%22_blank


JOUR 1: LLORET DE MAR
Départ  du matin en direction Espagne. Arrivée à l’hôtel 
pour le déjeuner.Le cocktail de bienvenue ; Après-midi 
pour la découverte de la ville. Le soir, dîner, animation 
dansante et nuit.
 

JOUR 2: CARNAVAL DE PLAYA DE ARO
Petit déjeuner et matinée consacrée à la découverte de 
la ville. Déjeuner à l’hôtel. Après-midi départ pour le 
CARNAVAL de PLAYA D’ARO, le plus célèbre de la Costa 
Brava. À partir de 16h00, défilé du Grand Corso avec ses 
chars et ses fanfares…En fin de soirée retour à l’hôtel, 
dîner, animation dansante, et nuit
 

JOUR 3: CARNAVAL DE LLORET et BLANES
Petit déjeuner et la découverte en ville du défilé  
CARNAVALESQUE. Retour à l’hôtel pour le déjeuner. 
L’Après-midi BLANES et son défilé CARNAVAL. Retour à 
l’hôtel pour le dîner et soirée SPECIALE CARNAVAL à 
l’hôtel avec animation dansante et puis DODO.
 

JOUR 4: LLORET DE MAR 
Petit déjeuner puis départ. Arrêt à la Jonquera pour les 
derniers achats, déjeuner. Puis rdv au point de rendez-
vous.

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

L'hébergement en hôtel **** base chambres de deux
 et en pension complète  RESTAURANT;  
Tous les soirs une animation dansante !!!

Le mois de février est le mois du Carnaval 
Costa Brava. Que dis-je, des carnavals de la 
Costa Brava.  Dans de nombreux villages de la 
Costa Brava  le Roi Carnaval donne le feu 
vert aux célébrations. Alors la fête commence 
avec Les cortèges, parsemés de chars et de 
déguisements  constituent un véritable 
spectacle.

Hébergement avec confort :

SPECIAL CARNAVALS DE LA COSTA BRAVA 
PLAYA D’ARO, LLORET DE MAR ET BLANES
 

HOTEL **** COSTA BRAVA
  

4 jours du 09 au 12 février 2024

Prix : 881 €  

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en hôtel **** base chambres doubles en 
Pension  complète repas au restaurant
Les sorties incluses mentionnées dans le programme

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 12 €
Achats personnels

E01-00/24



Prix : 1100 €  

E02-00/24

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en hôtel **** base chambres doubles en 
Pension  complète repas au restaurant
Les sorties incluses mentionnées dans le 
programme l’entrée de 3h consécutives à Caldea 
pour 3 jours et excursion à Os de Civis

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 20 €
Achats personnels

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

ANDORRE HOTEL **** 
 

HÔTEL **** 
  

5 jours du 15 au 19 avril 2024

JOUR 1:  CARCASSONE / ANDORRE
Départ au point de rendez-vous fixé. Déjeuner libre en
cours de route. Arrivée en Andorre dans l’après-midi, 
Installation à hôtel****. Dîner, et nuit.
 

JOUR 2: CALDEA 
Petit déjeuner, et départ pour la CALDEA. Pour une 
séance de 3 heures de détente et relaxation Puis 
déjeuner à l’hôtel. Après-midi au royaume du shopping. 
Le soir dîner à l’hôtel, et nuit.
 

JOUR 3: CALDEA / LE VILLAGE OS de CIVIS
Petit déjeuner et départ pour 3 heures à la Caldea. 
Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi départ 
vers Os de Civis, un petit village dont la particularité 
est d’être situé en territoire espagnol et de n’être 
accessible que par l’Andorre. C’est l’un des plus beaux 
et des plus typiques villages des Pyrénées. Vous 
pourrez aussi profiter d’une dégustation de produits 
dans une «Borda» Retour à l’hôtel pour le dîner et nuit.
 

JOUR 4 : CALDEA / ANDORRE LA VIEILLE
Petit déjeuner et départ pour 3 heures à la Caldea. 
Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi découverte 
de la ville et continuer les achats. Le soir retour à l’hôtel 
pour le dîner et nuit.
 

JOUR 5: RETOUR 
Petit déjeuner et départ. Déjeuner en cour de route. 
Arrivée au point de rendez-vous fixé. 

Inclus 3 

matinée à la 

caldéa

Caldea, le plus grand 
centre thermo-ludique du 

Sud de l'Europe

HEBERGEMENT
L'hébergement en hôtel **** 
base chambres de deux
 et en pension complète 
 RESTAURANT;  



Prix : 770 €  

E03-00/24

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en hôtel **** base chambres doubles en 
Pension  complète repas au restaurant
Les sorties incluses mentionnées dans le programme

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 12 €
Achats personnels

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

LLORET DE MAR
  
HÔTEL **** DON JUAN
  

4 jours du 10 au 13 JUIN 2024

JOUR 1 :  LLORET DE MAR
Départ au point du rendez-vous fixé. Déjeuné sur 
le parcours ; Arrivée à votre hôtel, installation. 
Après-midi visite du coin . 18h30 pot d'accueil. Le 
soir dîner, animation dansante et nuit.

JOUR 2 ou 3: BLANES MATIN OU APRES-MIDI
Petit déjeuner et départ pour BLANES. 
Découverte personnelle de cette station balnéaire
Puis continuation vers une BODEGA  vous 
attendent pour une dégustation de produits 
régionaux . Retour à l'hôtel pour le déjeuner. 
Après-midi visite et achat souvenirs, farniente, 
baignade, collation, bronzette le soir dîner, 
animation dansante et nuit.
 

JOUR 3 ou 2 : TOSSA de MAR 
Petit déjeuner et départ pour la visite de TOSSA 
de MAR. Très beau village de pécheurs, avec ses 
fortifications et ses rue piétonnes. Retour à l’hôtel 
pour le déjeuner. Après-midi farniente, baignade, 
collation, bronzette,  le soir dîner, animation 
dansante et nuit.

JOUR 4 : RETOUR
Petit déjeuner, et départ pour la Jonquera pour 
les derniers achats, déjeuner en cours de route, 
puis rendez-vous au point fixé ;.

Destination populaire de la 
Costa Brava pour des vacances, 
l'ancien village de pêcheurs de 
Lloret de Mar offre un climat 
agréable, de beaux paysages 



Prix : 1700 €  

E04-00/24

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en Camping **** bungalows en 
Pension  complète 
Les sorties incluses mentionnées dans le programme

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation 
Achats personnels

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

LA PLAYA  ESPAGNE
 

CAMPING **** CAP FUN LA TORDERA 
  

5 jours du 03 au 07 AOÛT 2024

JOUR 1 :  CAMPING CAP FUN 
Départ au point du rendez-vous fixé. Déjeuné sur 
le parcours ; Arrivée au camping, installation. 
Après-midi visite du coin . 18h30 pot d'accueil. Le 
soir dîner, animation dansante et nuit.
 

JOUR 2 et 4 : ACTIVITES / ANIMATIONS
Petit déjeuner. Découverte et activités du 
camping ; Puis baignade, bronzette, farniente… 
piscine ou la mer accès direct !
Puis visite de la ville, du Parc del castell et achat 
souvenirs,collation au bord de la plage ; le soir 
dîner, animation dansante et nuit.
 

JOUR 3 : BLANES et LLORET DE MAR
Petit déjeuner et départ pour la visite de BLANES 
station balnéaire puis de LLORET de MAR. Très 
beau village de pécheurs, avec ses fortifications 
et ses rue piétonnes. Retour camping pour 
déjeuner. Après-midi farniente, baignade, 
collation, bronzette,  le soir dîner, animation 
 

JOUR 5 : RETOUR
Petit déjeuner, et départ pour la Jonquera pour 
les derniers achats, déjeuner en cours de route, 
puis rendez-vous au point fixé ;.

 Animations :  Réveil aquatique tous les 
matins, tournois sportifs et animations 

conviviales sont organisés !
 

- 5 grandes soirées sont organisées par 
semaine et nous allons vous surprendre 
avec nos coups d’animations top secrets 

et la danse de l’été.
 

- De nombreuses soirées sont animées 
par des intervenants extérieurs proposant 

des spectacles de grande qualité.



Prix : 770 €  

E05-00/24

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en hôtel **** base chambres doubles en 
Pension  complète repas au restaurant
Les sorties incluses mentionnées dans le programme

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 12 €
Achats personnels

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

LLORET DE MAR
  
HÔTEL **** DON JUAN
  

4 jours du 09 au 12 SEPTEMBRE 2024
              Du 11 au 14 octobre 2024

JOUR 1 :  LLORET DE MAR
Départ au point du rendez-vous fixé. Déjeuné sur 
le parcours ; Arrivée à votre hôtel, installation. 
Après-midi visite du coin . 18h30 pot d'accueil. Le 
soir dîner, animation dansante et nuit.

JOUR 2 ou 3: BLANES MATIN OU APRES-MIDI
Petit déjeuner et départ pour BLANES. 
Découverte personnelle de cette station balnéaire
Puis continuation vers une BODEGA  vous 
attendent pour une dégustation de produits 
régionaux . Retour à l'hôtel pour le déjeuner. 
Après-midi visite et achat souvenirs, farniente, 
baignade, collation, bronzette le soir dîner, 
animation dansante et nuit.
 

JOUR 3 ou 2 : TOSSA de MAR 
Petit déjeuner et départ pour la visite de TOSSA 
de MAR. Très beau village de pécheurs, avec ses 
fortifications et ses rue piétonnes. Retour à l’hôtel 
pour le déjeuner. Après-midi farniente, baignade, 
collation, bronzette,  le soir dîner, animation 
dansante et nuit.

JOUR 4 : RETOUR
Petit déjeuner, et départ pour la Jonquera pour 
les derniers achats, déjeuner en cours de route, 
puis rendez-vous au point fixé ;.

Destination populaire de la 
Costa Brava pour des vacances, 
l'ancien village de pêcheurs de 
Lloret de Mar offre un climat 
agréable, de beaux paysages 



Prix : 1100 

€  
E06-00/24

CE PRIX COMPREND
Le transport 
L'hébergement en hôtel **** base chambres doubles en 
Pension  complète repas au restaurant
Les sorties incluses mentionnées dans le programme 
l’entrée de 3h consécutives à Caldea pour 3 jours 
et excursion à Os de Civis

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 20 €
Achats personnels

 

        Votre séjour            
             Hôtel ****
  
                Pension complète 
                 restaurant
  
               Autocar grand tourisme 
                Ou MINI-BUS

ANDORRE HOTEL **** 
 

HÔTEL **** 
  

5 jours du 04 AU 08 NOVEMBRE 2024

JOUR 1:  CARCASSONE / ANDORRE
Départ au point de rendez-vous fixé. Déjeuner libre en
cours de route. Arrivée en Andorre dans l’après-midi, 
Installation à hôtel****. Dîner, et nuit.
 

JOUR 2: CALDEA 
Petit déjeuner, et départ pour la CALDEA. Pour une 
séance de 3 heures de détente et relaxation Puis 
déjeuner à l’hôtel. Après-midi au royaume du shopping. 
Le soir dîner à l’hôtel, et nuit.
 

JOUR 3: CALDEA / LE VILLAGE OS de CIVIS
Petit déjeuner et départ pour 3 heures à la Caldea. 
Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi départ 
vers Os de Civis, un petit village dont la particularité 
est d’être situé en territoire espagnol et de n’être 
accessible que par l’Andorre. C’est l’un des plus beaux 
et des plus typiques villages des Pyrénées. Vous 
pourrez aussi profiter d’une dégustation de produits 
dans une «Borda» Retour à l’hôtel pour le dîner et nuit.
 

JOUR 4 : CALDEA / ANDORRE LA VIEILLE
Petit déjeuner et départ pour 3 heures à la Caldea. 
Retour à l’hôtel pour le déjeuner. Après-midi découverte 
de la ville et continuer les achats. Le soir retour à l’hôtel 
pour le dîner et nuit.
 

JOUR 5: RETOUR 
Petit déjeuner et départ. Déjeuner en cour de route. 
Arrivée au point de rendez-vous fixé. 

Inclus 3 

matinée à la 

caldéa

Caldea, le plus grand 
centre thermo-ludique du 

Sud de l'Europe

HEBERGEMENT
L'hébergement en hôtel **** 
base chambres de deux
 et en pension complète 
 RESTAURANT;  
Tous les soirs une animation 
dansante !!!



JOUR 1:  LLORET DE MAR
Départ en direction de la frontière espagnole, arrivée à 
l'hôtel en fin de matinée. Déjeuner et installation. 
Après-midi libre pour la découverte de votre lieu de 
séjour LLORET de MAR. Le soir, POT d'accueil, dîner, 
animation dansante
 

JOUR 2: MARCHES DE NOËL à GIRONA
Petit déjeuner et mâtiné libre. Déjeuner à l’hôtel. 
Après-midi départ pour Girona.  vous trouverez toutes 
sortes d'objets typiques de Noël: des cadeaux, de 
l'artisanat, des fleurs, des chiffres pour la crèche, le 
sapin, les lumières, décorations, bonbons, nougat, etc. 
Retour à l'hôtel, dîner, animation dansante et nuit.
 

JOUR 3: BARCELONE ET SES MARCHES 
DE NOËL
Petit déjeuner et départ vers 10h00 pour la visite de la 
merveilleuse ville de BARCELONE. Vous découvrirez 
les divers marchés de Noël dont les principaux se 
trouvent devant la cathédrale. Déjeuner pique-nique de 
l’hôtel. Vous pourrez voir également le marché des 
artisans qui se trouvent derrière la cathédrale. Vous 
trouverez  très certainement votre bonheur pour les 
cadeaux de Noël. A 19h00, retour à l'hôtel, dîner, 
animation dansante et nuit.
 

JOUR 4: LLORET DE MAR 
Petit déjeuner.  départ  direction la frontière espagnole. 
Arrêt à la Jonquera pour les derniers achats. Déjeuner 
Et continuation au point de RDV fixé ;

  Votre séjour            
                   HÔTEL ****

                   Pension complète

               RESTAURANT

                MINI BUS 

MARCHE DE NOEL COSTA BRAVA

4 jours 
Du 05 au 08 Décembre ou Du 12 au 15 Décembre 2024 Prix :  750 €

CE PRIX COMPREND
Le transport en autocar grand tourisme
L'hébergement en hôtel*** ou ****, base chambres doubles
La pension complète  RESTAURANT
Les sorties mentionnées dans le programme 
(Marché de Barcelone, et Gérone)
Animations dansantes tous les soirs

CE PRIX NE COMPREND PAS
L'assurance assistance rapatriement et annulation + 12 €
Extras personnel

E07-00/24



LLeess  
BBAALLAADDIINNSS

Association
     Aux services des 

personnes en situation de 
handicap

SERVICE
  SEJOURS 
     
INCLUSION
 

Encadrer par un 
Educateur 
Spécialisé
 

LIENS SOCIALS

;SERVICE 
SEJOURS 

PERSONNALISES
 

Accompagnement 
social aux temps libres 
Et Accueil en journée

;SERVICE
 

VACANCES 
ADAPTEES

 

Axes majeurs des BALADINS

Ainsi nous proposons 
de co-construire, organiser, 

et 
Accompagner tout type 

de «  Projet personnalisé » 
  Séjour sur mesure  ; 

Un catalogue 
« CARNET DE VACANCES »

Est élaboré puis diffusé à 
nos adhérents 

Et à de futurs vacanciers !!!

L'Association s'inscrit pleinement
 dans le mouvement du tourisme 

social et solidaire

Séjours inclusives : exemple de séjours mise en place soit à la demande de 
familles, soit de familles d'accueil, institutions, tutelles et par les personnes :
      - Accueil tous les jeudis de 9h30 à 16h30 une personne ;
      - Accueil deux week-end par mois une personne ;
      - Plusieurs voyage à Paris, Nancy, Dieppe : renouer les liens familiaux ; 
      - Voyage de noce en Espagne ; Séjours Romantique,
     - Accueil plusieurs fois dans l'année sur une période de deux à trois jours : sortir de
             l'isolement, liens sociaux, sortir de l'institution,....
      - Apporter une appréciation sur un comportement violent et manque de repères ;
      - Séjours pour permettre des temps de répit pour la famille ;...................
 Ces actions participent aux projets personnalisées pour les équipes éducatives

Séjours personnalisés : exemples de séjours mise en place :
    - séjours à LOURDES, Mont st Michel, CAMARGUES, Arcachon, NORMANDIE, 
Jour de l'an en Espagne, Les SPECTACLES  : MAE, CATCH www LIVE, TRIAL 
INDOOR,…. ET un voyage de noce..   

LES BALADINS PROPOSENT 
TROIS SERVICES :
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